INFORMATIONS PRATIQUES

Inscription :
Par mail a I’adresse : info@arpag.ch

L’inscription sera confirmée une fois le versement
effectué sur le compte de FARPAG

Coiit du séminaire : 130 CHF / 110 CHF pour
les membres ARPAG / 80 CHF pour les
étudiants

A verser sur le compte de PARPAG :
IBAN : CH84 0076 7000 1.033 1448 5
BIC/SWIFT : BCVLCH2LXXX

Motif du virement : journée scientifique 2023

Lieu : Grande Salle, Fondation de Nant,
Rte de Nant, 1804, Corsier-sur-Vevey

Parking gratuit, navettes possibles depuis la
gare de Vevey, merci d’indiquer lors de
Pinscription si vous étes intéressé

Comité d’organisation du séminaire :

PATRICK ADAMINA, JULIE ALLEGRA, MAZEN
ALMESBER, = MELANIE  CLAVIJO  BEGUELIN,
LAURENCE CORTHAY CASOT, PHILIPPE DUFRESNE,
GIUSEPPE LO PICCOLO

Le séminaire est reconnu pour 6h heures de formation
continue

Le sentiment d’étre entré de facon concreéte dans une nouvelle
ere, avec lirruption dans nos vies de phénomenes hétérogenes
qui remettent en cause les fondements de notre étre au monde
s’avere chaque jour plus intense. Une nouvelle ére ou une
nouvelle perception du réel ? L’urgence de découvrir de
nouveaux paradigmes de notre relation au monde, d’un autre
rapport avec la biosphere, nécessite de redéfinir notre
subjectivité, d’interroger notre extériorité, notre exceptionnalité,
voire notre isolement vis-a-vis de la communauté du vivant.

La perspective internaliste, celle de Freud notamment, de la
différenciation entre monde interne et monde externe, le point
de vue a la premiere personne (« je suis, je sens, je pense ») a
partiellement cédé la place a une perspective externaliste portées
par des notions comme celle de meére-environnement, de
fonction alpha, ou encore de sociabilité syncrétique ou de
groupalité psychique. Sauf que demeurent exclus tous les autres
membres de la communauté biotique.

Le pas supplémentaire que propose Jean-Paul Matot subvertit le
rapport entre soi et Penvironnement, y compris non humain. Il
s’agit de « concevoir la vie psychique en termes de circulation
entre une pluralité de différenciations dedans/dehors et de
niveaux de réalité ». Notre psychisme ne connait aucun dehors
avant qu’émergent des différenciations sous la forme de «
configurations psychiques » plus ou moins stables et définies.
Cette approche propose une manicre nouvelle et non contrastée
de représenter les dimensions hétérogenes du fonctionnement
psychique individuel comme celles des phénomenes groupaux.

Dans cette perspective, I'individu n’est qu'un moment d’un « Soi
disséminé » et le Soi et son environnement sont consubstantiels.
Autrement dit, le Soi, en constante évolution, est imbriqué dans
I’environnement comme 'individu dans le groupe.

La conférence de Jean-Paul Matot sera suivie d’ateliers
proposant des expériences sensorielles en groupe en rapport
avec la thématique de la journée.

ASSOCIATION ROMANDE
POUR LA PSYCHOTHERAPIE
ANALYTIQUE DE GROUPE

www.arpag.ch

RENCONTRE ANNUELLE DE
L’ARPAG 2023

Le soi disséminé ou P’essenc
polytopique de I’étre au
monde

Autour des recherches récentes du
Dr. Jean-Paul Matot,
psychiatre, psychanalyste (Bruxelles)

CONFERENCE DE JEAN-PAUL MATOT

ATELIERS D’EXPERIENCES SENSORIELLES
EN GROUPE

ELABORATION EN GRAND GROUPE

SAMEDI 25 NOVEMBRE 2023

FONDATION DU NANT
Corsier- sur-Vevey



INTERVENANTS

Jean-Paul Matot
Médecin-psychiatre, psychanalyste,
Membre de la Société Belge de Psychanalyse

Animateurs du groupe d'élaboration :
Jean-Paul Matot

Mazen Almesber

Animateurs des ateliets sensotriels :

Estelle Salavin
Psychomotricienne

Artisan sonore

PROGRAMME

Accneil

09h30 — 10h00

Ouyerture
10h00

PHILIPPE DUFRESNE
Président de PTARPAG
Présentation de la journée et du conférencier

Conférence

10h15 — 12h00

JEAN-PAUL MATOT

L'HOMME DECONTENANCE :
"ETENDRE LA PSYCHANALYSE 2"

Repas

12h00 — 13h30

Ateliers d'excpériences sensorielles
en groupe

13h45 — 15h00

Payse

15h00 — 15h15

Grand groupe d'élaboration

15h15 — 16h15

Assemblée Générale
de JARPAG

16h30 — 17h30



