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23 NOVEMBRE 
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RENCONTRE ANNUELLE 
DE L’ARPAG 2024

Accueillir et soigner 
en équipe, en réseau, 
en institution.
CONFÉRENCE DE 
PIERRE DELION

GROUPES D’ÉLABORATION
                                        

INFORMATIONS PRATIQUES

Inscription par mail à l’adresse : 
info@arpag.ch

L’inscription sera confirmée 
une fois le versement 
effectué sur le compte de l’ARPAG

Coût de la journée avec repas : 
140 CHF
120 CHF pour les membres ARPAG
50 CHF pour les étudiants 

A verser sur le compte de l’ARPAG :
IBAN : CH84 0076 7000 L033 1448 5 
BIC/SWIFT : BCVLCH2LXXX

Motif du virement : 
Rencontre annuelle 2024

Lieu :  
Institution de Lavigny
Salle du Forum de la Passerelle
Ch. de Renolly 3, 1175 Lavigny
Bus 726 depuis Morges, gare
Parking Hôpital Lavigny

Organisation : 
Comité de l’ARPAG

www.arpag.ch



Des patients gravement touchés en errance ou en attente de soins. Des soignants en perte de repères et de vitalité. Des institutions et services mis sous 
tension face à des exigences «technico-bureaucratiques» et un turnover inquiétant d’employés épuisés ou de difficultés de recrutement. Une vision politique 
et sanitaire déshumanisante, réduisant parfois l’homme à la somme de ses composants organiques. Et pourtant, les soignants résistent, se rassemblent, 
s’organisent et co-construisent des espaces de soins. C’est bien souvent dans le groupe qu’ils viennent chercher l’élan professionnel et les solutions lorsque 
les cadres thérapeutiques habituels ne suffisent plus et lorsque l’impuissance s’invite. Comment penser les processus thérapeutiques à l’œuvre dans ces re-
groupements de soignants, ces réseaux ou ces institutions ? Pierre Delion, en reprenant les principes portés par la psychothérapie institutionnelle, nous offre 
des clés de lecture essentielles dans la compréhension de ces phénomènes en jeu avec autant de notions devenues références dans le domaine : Comment «la 
continuité des soins» vient étayer «la continuité d’existence» de patients dissociés ou morcelés ? Comment la «fonction phorique» d’un groupe de soignants, en 
analogie au holding winnicottien, offre la contenance nécessaire aux pathologies les plus graves ? Comment chaque soignant, dans son engagement unique et 
authentique devient un maillon essentiel de «la constellation transférentielle» qui permet d’accueillir, contenir et transformer les expériences discontinues des 
patients les plus touchés ? Comment l’engagement en équipe, en réseau, en groupe de soignants offre une satisfaction intellectuelle et affective auprès des 
professionnels au travers de «l’effet Balint» ? A l’heure où il devient «urgent» de défendre des dispositifs de soins qui font sens tant pour les patients que pour 
les soignants, cette journée autour de Pierre Delion nous permettra de penser et rêver en groupe la défense d’une «psychiatrie sécure plutôt que sécuritaire».

INTERVENANTS

Pierre Delion
Professeur émérite de pédopsychiatrie, université de Lille, 
psychanalyste
Membre de la Société Belge de Psychanalyse

COMITÉ DE L’ARPAG
Patrick Adamina, Psychologue spéc. en psychothérapie FSP à Genève
Mazen Almesber, Médecin psychiatre, psychothérapeute FMH.  
Médecin chef du Service de Psychiatrie et Psychothérapie de la Personne Âgée (SPPPA), 
Fondation de Nant.
Mélanie Clavijo Béguelin, Psychologue spéc. en psychothérapie FSP. 
Psychologue responsable au Centre Neuchâtelois de Psychiatrie enfant ado (CNPea).
Philippe Dufresne, psychologue spéc. en psychothérapie FSP à Genève, CPSR,  
président de l’ARPAG.
Giuseppe Lo Piccolo, Ph.D., Psychologue FSP, psychothérapeute EFPP,  
Appartenances Lausanne.
Laurence Corthay-Casot, Psychologue spéc. en psychothérapie FSP à Genève. 

Accueil 
09h30–10h00

Ouverture 
10h00

PHILIPPE DUFRESNE
Au nom de l’ARPAG 
Présentation de la journée 
et du conférencier

Conférence
10h15–12h00

PIERRE DELION
Accueillir et soigner 
les pathologies archaïques : 
quelles solutions 
possibles aujourd’hui ?

Repas 
12h00–13h30

Petits groupes d’élaboration
Photolangage/Psychodrame/
Groupe de parole
13h45–15h00

Pause
15h00–15h15

Grand groupe d’élaboration 
15h15–16h15

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
DE L’ARPAG
16h30–17h30

PROGRAMME


