Groupe de psychodrame

pour adolescent.e.s / jeunes adultes 15 -19 ans

Chéres et chers collegues,

Nous vous informons que nous ouvrons un groupe de psychodrame pour des jeunes de 15-19 ans a
partir du jeudi 6 novembre 2025 dans le quartier de St-Jean-Charmilles (voir adresse précise ci-dessous).

e Objectifs : favoriser I'expression verbale en particulier de I'état émotionnel et développer
I'expression symbolisée du monde interne ou imaginaire (conflits, peurs, angoisses).

e Indications : troubles émotionnels et troubles de I'individuation, de la symbolisation, difficultés
a se représenter ses conflits internes.

e (Contre-indications : troubles graves du comportement (psychopathie, trouble narcissique
sévere), état psychique décompensé, de type paranoide en particulier.

e Facturation : prise en charge par I'assurance maladie selon TARMED sur prescription.

e Modalités : toute entrée dans le groupe est précédée d’un entretien avec le candidat pour
évaluer l'indication et I'informer des modalités du dispositif.

Si vous souhaitez nous adresser un patient, nous vous invitons a nous joindre par téléphone ou par mail
et nous faire parvenir un court descriptif de la situation. L'admission des participants dans le groupe
sera effective apres un entretien préliminaire avec les jeunes intéressés. Nous sommes naturellement
a votre disposition pour toute information complémentaire.

Amitiés

Piera Bernasconi et Philippe Dufresne

Horaire : tous les jeudis hors vacances scolaires, 50 minutes, le jeudi de 12 heures 25 a 13 heures 15.

Lieu : 15 av. des Tilleuls, batiment f, 1203 Genéve (quartier St-Jean/Charmilles).

Age: 15a 19 ans

Facturation : prise en charge par I’assurance maladie selon TARMED sur prescription, assurance-invalidité (A.l.)
Contacts :

Piera Bernasconi, tel. 079/7466690, piera.bernasconi@gmail.com, rue du Général-Dufour 11, 1204, Genéve
Philippe Dufresne, tel. 077/4686362, philippe.dufresne@psychologie.ch , rue Chantepoulet 12, 1201 Genéve
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