| 3 %\ ASSOCIATION ROMANDE

POUR LA PSYCHOTHERAPIE
ANALYTIQUE DE GROUPE

SENSIBILISATION AU PSYCHODRAME
ANALYTIQUE DE GROUPE

Ce stage s'adresse aux professionnels du champ thérapeutique,
social ou pédagogique, désireux de faire une expérience
personnelle du psychodrame en situation groupale.

Chaque week-end comprendra cinq séances de psychodrame
d’'une durée de 1h30 chacune. La séance est organisée en trois
temps : évocation d'un scénario, jeu psychodramatique,
élaboration. Les modalités techniques propres au psychodrame
sont expérimentées : mise en scéne, double, inversion de rdles...

Les personnes intéressées pourront poursuivre ce travail au sein
des cycles de formation a la psychothérapie de groupe et au
psychodrame qu'organise 'ARPAG.

FORMATEURS)

Alvaro Carballo, psychologue-psychothérapeute FSP/Féd,
Membre ARPAG et EFPP

076/629 17 90

alvaro.carballo@etik.com

Sabine Rigoli Regenass, psychologue-psychothérapeute FSP/Féd,
Membre ARPAG

021/866 17 93

sabine.rigoli@capsaf.ch



LIEU )

Cabinet CAPSAF, salle de groupe, Grand Rue 16, 1315 La Sarraz
(20 min de Morges, Lausanne, Yverdon; gare CFF et parking a 5
minutes)

DATES)

13-14 et 20-21 mars 2026
Vendredi soir 17h30-21h et Samedi 9h-15h
(20 heures de crédit de formation)

PRIX)

CHF 790.- a régler au moment de l'inscription sur le compte :
CHO04 0076 7000 K531 61299 BCV Yverdon les Bains,

Sabine Rigoli Regenass

Grand Rue 18, 1315 La Sarraz,

Mention: Sensibilisation ARPAG

FRAIS DE DESISTEMENT)

Jusqu’a 30 jours avant, Frs 150.- vous seront retenus,
jusqu’a 15 jours, la moitié est dlie et dans les15 jours précédents
le début de la formation la totalité est die.

POUR VOUS INSCRIRE)

Adresser un email a alvaro.carballo@etik.com avec un bref
descriptif de votre parcours professionnel.

Délai d'inscription au 13 février 2026



